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Le bachelor Hepta lancé a I'INSEP

Déja 29 sportifs de haut niveau admis pour la rentrée prochaine dans le tout nouveau
programme de formation HEPTA (Hautes Etudes Pluridisciplinaire pour Top Athlétes)

Dans le cadre du nouvel « INSEP Campus d’excellence », I'ESSEC, CentraleSupélec et
Sciences Po se sont associées pour lancer un Bachelor totalement dédié aux sportifs
de haut niveau (SHN) qui souhaitent mener un double projet d’excellence sportive et
académique.

Ce programme d'excellence, impulsé par les ministres en charge des sports et de
I'enseignement supérieur, et annoncé par le Président de la République a l'occasion
de la présentation de ses voeux aux acteurs olympiques et paralympiques a I'INSEP en
janvier 2024, offre de maniere inédite aux SHN la possibilité de concilier exigence de
la compétition sportive et études de haut niveau, grace a:

= un programme de haute qualité, pluridisciplinaire et flexible : il associe les
ressources professorales et |'expertise pédagogique des trois grandes écoles.
Cette formation transversale en gestion, en analyse de données et en sciences
humaines et sociales pourra étre validée en 3 ans et jusqu’a 6 ans;

= une hybridation maximale de la formation avec 80% des enseignements en
ligne : chaque étudiant détermine son programme en choisissant les cours
semestre par semestre, en modalités synchrones ou asynchrones ;

= un accompagnement pédagogique individualisé avec 1000 heures de tutorat,
un forum de suivi avec les enseignants et coachs, des webinaires pédagogiques,
etc.

Une derniére session d’admission est programmée tout début septembre pour les
sportifs sélectionnés aux Jeux olympiques et paralympiques. La formation démarrera
par un séminaire de lancement les 10, 11 et 12 septembre dans les nouveaux locaux de
INSEP Campus d’excellence.

Cette formation, qui conduira a I'obtention d’un dipléme reconnu de niveau licence,
permettra aux sportifs de poursuivre des études au niveau Master ou d’exercer, au sein
de différents types d'organisations ou d’entreprises, des fonctions de chefs de projet
ou de mission capables de répondre aux défis de notre société dans un large éventail
de domaines.
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